
什么是舒缓护理?

舒缓护理是一个由多个专业成员组成
的团队，为患有威胁生命疾病的患者
提供全面性的照料与关怀，主要目标
为让患者感觉舒适并能妥善的控制病
痛的症状。
 
舒缓护理的宗旨乃为提升及维持患者
的生活质量，防止或延缓他们的生活
功能性的丧失，以便他们能够充实地
度过剩余的生命，同时保有尊严和自
主权。

我们的工作 / 我们的服务

本协会的居家护理计划专注于身患绝症
的病者。我们的团队是由医生，护士及
受过培训的志工所组成的。他们会上门
探访患者，给予他们病痛症状的控制及
护理建议；并为家属提供支援服务与辅
导。

本协会提供出借医疗设备予我们的护理
患者，亦为家属提供丧亲关怀与支持。
本协会所提供的一切舒缓护理服务都是
全免的。然而，所有的药物费用（包括
敷料费用）需由患者及家属承担。

谁是霹雳舒缓护理协会

霹雳舒缓护理协会乃一间非盈利、非政
府组织的机构，于1995年由一群敬业的
志愿服务者发心所成立。

无论患者有着何等的出身背景及社会经
济地位，本协会的目标主要是为居住于
霹雳州内有需要的患者提供舒缓护理。

不分年龄、种族、宗教或信仰为患有

危及生命疾病的患者提供舒适感及缓

解病痛症状

提升患者的生活品质

给予丧亲家属适当的支持与关怀

我们的宗旨

~ 关怀的精神 ~

“您之所以重要，因为您就是您。
即使到了生命的最后一刻，您依然是

那么的重要！我们会盡一切努力，
不只是幫助您安详地离去，也要讓您

在离去前真正地活着！”

-  西西里 ·桑德斯女爵士  -
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PPCS 有赖于公众善心人士及各团体和组织机构的
慷慨捐助，以维持我们的服务及日常开销。
因此，我们欢迎您通过以下方式支持我们：

(1) 现金捐款  (2) 支票 – 抬头请写：
Perak Palliative Care Society

(3) 线上转账至大众银行账户：309-6888-034
凡 RM100 以上的捐款，一律皆可获取免税。

欲知详情，请浏览我们的网页
https://ppcs.org.my/zh/support-us/

感恩您！

捐助

志愿服务

倘若您想为本协会贡献您的宝贵时间与协助
我们的活动，我们将会提供志工培训课程。

欲了解更多，欢迎您联络我们。
我们期待您的加入!

证词

霹雳舒缓护理协会

No. 47, Jalan Sultan Azlan Shah,
31400 Ipoh, Perak Darul Ridzuan

05-546 4732

017-553 2489

admin@ppcs.org.my

www.ppcs.org.my

谨此代表我的家人向您们致以最深
的谢意，感谢您们在我祖母患病期
间所给予的爱心、照顾及支持。在
这困难时刻，您们给予患者及家属
的全心付出极为宝贵；我们深表感
激您们所帶來的温情暖意和无私的
奉献精神。

          

 - 已故 Liew Kheok Moy 的孙 -

我和家人很感激 PPCS 的居家舒缓
护理团队在我丈夫与肠癌抗争的两
个月期间所给予的服务。从提供实
用护理、倾听到监测他的病情，护
士所提供的服务非常有用。我衷心
感谢PPCS，他们帮助了我的丈夫，
也曾协助过我几位患癌的亲人。
    

 - Roseline，
已故 Lim Beng Ee 的妻子 - 

在我们家庭面对极具挑战性的艰难
时刻，您的团队坚持不懈的奉献、
爱心与专业精神给了我们巨大的力
量。您们的细心及量身定制的护理
让我的老婆能够有尊严及平静地走
完她人生的最后的日子。我们永远
感激您们给予我们的情绪支援、指
导及爱心。
         

 - Sit Wai Yin PJK，
已故 Ong Mee Fong 的丈夫 - 

办公时间
上午8:30 - 下午5:00 (星期一至五)

午休
中午12:00 - 下午1:00

公共假期休息
报名登记加入居家舒缓护理计划报名登记加入居家舒缓护理计划

家属或患者可以亲临本协会登记，家属或患者可以亲临本协会登记，

              並提供以下的资料:並提供以下的资料:

              --    癌症诊断记录癌症诊断记录

              - 患者的姓名、身份证号码、住址- 患者的姓名、身份证号码、住址
              - - 主要看护者主要看护者的姓名、电话号码以及的姓名、电话号码以及

                  与患者的关系与患者的关系

              - - 一位直系亲属一位直系亲属的姓名、电话号码以的姓名、电话号码以

                  及与患者的关系及与患者的关系

或者，请将资料电邮至PPCS。或者，请将资料电邮至PPCS。

11..   持有马来西亚公民权持有马来西亚公民权

22..   同意接受医疗团队的家访同意接受医疗团队的家访

33..   家中有一位看护者家中有一位看护者

44..   居住于本协会的服务区范围内居住于本协会的服务区范围内  

若要加入我们的若要加入我们的        
居家舒缓护理计划居家舒缓护理计划，，

患者需要:患者需要:      


